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Аннотация

В записке рассматривается роль экологичес-
ких попусков для рек Амударьи и Сырдарьи. 
Экологический сток – это часть близкого к 
естественному речному стоку с заданными 
количественными, качественными и времен-
ными характеристиками, которые должны со-
храняться в реке для устойчивого функциони-
рования пресноводных экосистем и благопо-
лучия зависимого от них населения, в отли-
чие от санитарного попуска, ограниченного 
лишь минимальным расходом для санитар-
ных и хозяйственных нужд [1, 2]. Анализ пока-
зывает, что за последние несколько лет 
объем воды в данных реках сокращается. 
Это, в свою очередь, приводит к сокращению 
минимального объема экологических попус-
ков для сохранения экосистемы, как в север-
ной, так и в южной части Аральского моря. 
Особенно это ощущается в Южном При-

аралье, т.е. дельте реки Амударьи. Расчеты 
показывают, что это может привести к ката-
строфическим последствиям дельтовых эко-
систем. Из-за отсутствия воды пересыхают 
многие водоёмы, в результате чего одни эко-
системы заменяются другими, раститель-
ность и животные в этих районах, скорее 
всего, вымирают и сменяются другими ви-
дами. Очень немногие виды животных спо-
собны найти в этих условиях свойственную 
для себя среду обитания (водоёмы, тугаи и 
т.п.). В той связи экологические попуски 
приобретают особый статус для сохранения 
экосистемы Приаралья.
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Введение

Высыхание Аральского моря вызвало череду 
экологических, социально-экономических, 
медицинских и гуманитарных проблем для 
правительств и сообществ в регионе Цен-
тральной Азии. За последние 50 лет сток рек 
Амударьи и Сырдарьи в Аральское море 
сократился пятикратно, а объём моря умень-
шился более чем в 15 раз, уровень засолён-
ности воды увеличился в 25 раз На месте 
некогда процветающих промысловых вод 
возникла песчано-соляная пустыня пло-
щадью более 5,5 млн га, на которой бушуют 
пылевые и соляные бури, вынося в атмосфе-
ру более 90 млн тонн пыли и солей на рас-
стояния в сотни километров. Ядовитые соли 
из Приаралья обнаружены в Антарктиде, в 
ледниках Гренландии, лесах Норвегии и 
других частях земного шара. [15].

Ранее в зоне Приаралья было большое раз-
нообразие животного и растительного мира, в 

его водоёмах обитало 38 видов рыб и ряд 
редких видов животных, численность сайга-
ков доходила до 1 млн голов и растительный 
мир насчитывал 638 видов. А высыхание мо-
ря привело к исчезновению свыше половины 
генофонда животного и растительного мира. 
Практически исчезли 11 видов рыб, 12 видов 
млекопитающих, 26 видов птиц, 11 видов 
растений. В результате отсутствия и нехватки 
воды, вырубки деревьев и интенсивного 
выпаса скота исчезли 90% площади тугайных 
лесов [4].

Аральская катастрофа усугубила климати-
ческие условия в регионе, усилив сухость и 
жару в летнее время, удлинив холодные и 
суровые зимы. Специалисты прогнозируют, 
что к 2035-2050 гг. температура воздуха в ре-
гионе может возрасти ещё на 1,5-3 градуса по 
Цельсию [5]. 

Южное Приаралье

К Южному Приаралью относят дельту реки 
Амударья в пределах Муйнакского района 
Республики Каракалпакстан. На сегодняшний 
день Южное Приаралье представляет собой 
одну из наиболее пострадавших территорий 
в Центральной Азии. Здесь, на стыке водной 
и пустынной экосистем, наблюдается глубо-
кий и продолжающийся экологический кри-
зис, вызванный антропогенными факторами 
и климатическими изменениями. Регион яв-
ляется ключевой зоной внимания для эколо-
гов, гидрологов и международного сообще-
ства, поскольку последствия разрушения 
природной среды в этом районе носят транс-
граничный и долговременный характер. 

Основной причиной деградации Южного При-
аралья является критическое сокращение 
водных ресурсов, поступающих в дельту 
Амударьи. За период с 2013 по 2024 год в Юж-
ное Приаралье поступило 44,15 км³ воды, что 
в среднем составляет 4,42 км³ в год. Годовая 
вариация – от критических 1,32 км³ (2018-2021) 
до 10,72 км³ (2017), отражается на гидрологи-
ческой устойчивости и резко дестабилизирует 
водно-солевой режим водоёмов. Действую-
щий режим водоснабжения приводит к дегра-

дации отдельных озёрных экосистем и ухуд-
шению состояния биоразнообразия [6]. 

Многие озёра и водоёмы в дельте Амударьи 
находятся на стадии активного обмеления 
либо уже полностью высохли. Те, что сохра-
няются, питаются преимущественно коллек-
торно-дренажными водами и остатками реч-
ного стока, остающимися после удовлетво-
рения нужд орошаемого земледелия. Такой 
способ поддержания уровня воды не обес-
печивает стабильности, поскольку коллек-
торно-дренажные воды зачастую высокоми-
нерализованы, и их объёмы зависят от ирри-
гационного цикла, а не от природных процес-
сов. Вследствие этого наблюдаются резкое 
сокращение биологической продуктивности 
водоёмов и экосистем в целом, исчезновение 
тугайных лесов, вымирание тростниковых за-
рослей, снижение численности и видов фло-
ры и фауны, включая редкие и эндемичные 
виды, утрата экосистемных функций – от 
водоочистки до поддержания климатического 
баланса.

Одним из наиболее трагичных аспектов про-
исходящей деградации является стремитель-
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ное сокращение биоразнообразия. В дельте 
Амударьи ранее находились одни из самых 
богатых в орнитологическом отношении 
плавней. Эти экосистемы служили местом 
гнездования для таких редких и исчезающих 
видов, как лебедь-шипун, савка, розовый и 
кудрявый пеликаны, малый баклан и других 
представителей водно-болотной орнитофау-
ны. Сегодня эти виды оказываются вытес-
ненными, а их ареалы фрагментированы или 
полностью утрачены. Десятки других энде-
мичных или локальных видов позвоночных и 
беспозвоночных животных находятся под 
угрозой исчезновения [7]. 

В последние годы правительство Республики 
Узбекистан уделяет приоритетное внимание 
восстановлению дельты Амударьи: создают-
ся гидротехнические сооружения, развивают-
ся искусственно обводнённые ландшафты на 
территории осушенного дна Арала. Всё это 
направлено на восстановление природного 
водного режима Южного Приаралья.

24 августа 2018 года в Туркменистане, в рам-
ках Саммита глав государств-учредителей 
МФСА, Президент Республики Узбекистан 
Ш.М. Мирзиёев представил ряд стратегичес-
ких инициатив, направленных на улучшение 

экологической обстановки в зоне Аральского 
кризиса. Выдвинутые инициативы были 
направлены на усиление межгосударствен-
ного взаимодействия, мобилизацию между-
народной поддержки, а также реализацию 
конкретных природоохранных и социально-
экономических мероприятий в Приаралье. В 
результате, правительством Республики 
Узбекистан был утверждён План практичес-
ких действий («дорожная карта») по реализа-
ции предложенных мер [8]. 

В соответствии с положениями указанной 
«дорожной карты» и в рамках государствен-
ного бюджетного финансирования, НИЦ 
МКВК организовал экспедицию и провёл 
натурные исследования экологического 
состояния территории Южного Приаралья. 

Исследования экологического состояния по-
казали, что дельта реки Амударьи в Муйнак-
ском районе Республики Каракалпакстан 
продолжает испытывать сложности, связан-
ные со снижением объемов притока воды, 
высоким уровнем минерализации и деграда-
цией биоразнообразия. 

Наблюдается значительный дефицит вод-
ных ресурсов, поступающих в дельту и 
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Поступление воды из Амударьи в Южную часть Приаралья

Рисунок 1
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регион Приаралья. Минимальный объём 
воды в 3,5 км³, установленный по санитарным 
попускам, не поддерживается. Серьёзное 
воздействие на водно-болотные угодья и 
озёрные системы оказывает нестабильное 
поступление необходимого объёма воды в 
режиме. 

Рекомендация: Предлагается рассмотреть 
инициативу ОАО «Узсувлойиха» и НИЦ МКВК 
по переброске озёрного коллектора из Хо-
резмской области в дельту Амударьи и 
Приаралья. Реализация данного проекта 
обеспечит приток не менее 4,5 км³ воды, что 
позволит поддерживать биопродуктивность 
озёрных систем дельты. 

Кроме того, Кабинет Министров Республики 
Узбекистан поручил УзГИП совместно с 
филиалом ИК МФСА в Нукусе разработать 
варианты проекта переброски Южного 
коллектора для улучшения экологического 
состояния Приаральских озёрных систем.

На основании анализа спутниковых сним-
ков Landsat 8 за период 2015-2025 годов уста-
новлено, что подавляющее большинство 
водных объектов системы Южного При-
аралья демонстрируют устойчивую тенден-
цию к сокращению площади водной поверх-
ности. Особенно выраженное обмеление за-
фиксировано у таких водоёмов, как озеро 
Макпалкуль (снижение на 79,41%), Междуре-
ченское водохранилище (–65,11%) и озеро 
Судочье (–64,62%). Эти объекты характери-
зуются значительным уменьшением водного 
зеркала, что свидетельствует о прогресси-
рующей деградации и возможной утрате во-
доёмов при сохранении текущих климатичес-
ких и хозяйственных условий.

Результаты проведённых замеров по ми-
нерализации свидетельствуют о выражен-
ной пространственной неоднородности уро-
вней минерализации в дельтовой системе. В 
одних водоемах наблюдается положительная 
динамика, связанная со снижением электро-
проводности, в других – резкое ухудшение ка-
чества воды и рост солевой нагрузки. Осо-
бенно тревожными являются высокие показа-
тели в стоячих и изолированных водоёмах, 
таких как Бухарский канал, Казакдарья и 
участки системы Судочье, где минерализа-
ция достигает критических значений.

Рекомендация: в условиях климатической 
нестабильности и нарастающего дефицита 
водных ресурсов особенно важными стано-
вятся организация постоянного и оператив-
ного мониторинга качества воды и усиление 
контроля за качеством воды во всех ключе-
вых водных объектах дельты – в каналах, кол-
лекторах и озёрных системах. Особое внима-
ние следует уделить участкам со стоячей или 
медленно текущей водой, где вероятность за-
соления наиболее высока.

Водохозяйственная инфраструктура и 
учет. Важной проблемой остаётся отсутствие 
или несоответствие стандартам оборудова-
ния гидропостов для замера уровней и расхо-
дов воды на каналах и коллекторах. Необхо-
димо восстановить проектные сечения кана-
лов и коллекторов, проводить регулярный 
контроль уровня и скорости потока с целью 
обновления рабочих графиков Q = f (h).

Рекомендуется оснащение гидропостов ав-
томатическими датчиками с возможностью 
бесперебойной передачи данных, а также мо-
дернизация диспетчерской службы с восста-
новлением кадрового состава.

Институциональные и кадровые пробле-
мы. В 2025 году в Дельтовом управлении 
Приаралья была сокращена почти половина 
сотрудников, что негативно сказывается на 
управлении и контроле водных ресурсов. В 
целом отмечается нехватка квалифициро-
ванных специалистов и недостаток финанси-
рования.

Также существует несогласованность управ-
ленческих функций: водоснабжением и экс-
плуатацией занимается Дельтовое управле-
ние, в то время как озёрные системы находят-
ся в ведении Комитета рыбного хозяйства 
Каракалпакстана, при этом ответственность 
за их состояние остается размытой. Отсут-
ствуют финансовые вложения со стороны 
рыбхозов, которые не несут ответственности 
за сохранение экосистем, ограничиваясь вы-
ловом рыбы, зачастую браконьерским. 

Рекомендация: провести институциональную 
ревизию с четким разграничением полномо-
чий и механизмом совместной ответствен-
ности, включая механизмы финансирования 
и стимулирования участия частного сектора. 
Возможно введение модели 50/50 участия 
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рыбаков в предпринимательской и охранной 
деятельности.

Охрана природных территорий. Из-за на-
рушений режима охраняемых природных тер-
риторий, заповедников и заказников растет 
риск пожаров, браконьерства, несанкциони-
рованного использования территорий.

Рекомендация: необходимо обеспечить кон-
троль за соблюдением соответствующего 
законодательства, включая законы «О ле-
сах» и «Об охраняемых природных террито-
риях», усилить информационно-просвети-
тельскую работу среди местного населения, 
обеспечить применение административных 
санкций по статье 82 Кодекса об администра-
тивной ответственности РУз за нарушение 
охранного режима.

Примечание: Нарушение режима охраны го-
сударственных заповедников, а также ком-

плексных (ландшафтных) заказников, при-
родных парков, государственных памятников 
природы и иных охраняемых территорий 
влечёт административную ответственность в 
виде штрафов на граждан и должностных лиц 
в соответствии со статьёй 82 Кодекса Респуб-
лики Узбекистан об административной ответ-
ственности.

Наряду с негативными тенденциями в со-
стоянии водных объектов региона, важно 
подчеркнуть и положительные измене-
ния. В последние годы, при активном участии 
МФСА и его Нукусского филиала были реали-
зованы масштабные работы по восстановле-
нию и модернизации гидротехнической ин-
фраструктуры в дельте Амударьи.

В рамках этого направления проведены бе-
регоукрепительные работы на наиболее уяз-
вимых участках русла реки Амударья. Для за-
щиты береговой линии использовались ме-

Карта-схема водных объектов Южного Приаралья

Рисунок 2
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таллические и железобетонные конструкции, 
что позволило стабилизировать ситуацию на 
участках с повышенным риском разрушения 
берегов. Подобные работы были также осу-
ществлены на реках Кипчакдарья, Казах-
дарья и Акдарья, где активная эрозия угрожа-
ла устойчивости русел и безопасности близ-
лежащих территорий. Кроме того, в рамках 
комплекса мероприятий была проведена 
реконструкция гидропоста (водовыпуска) из 
Рыбачьего залива, что позволило улучшить 
контроль за объёмами подаваемой воды и 
повысить управляемость водным режимом в 
нижней части дельты.

Все указанные меры направлены на повыше-
ние устойчивости водохозяйственной систе-

мы, улучшение мониторинга и смягчение по-
следствий прогрессирующей деградации 
водных ресурсов региона.

Проведённые экологические, гидрологичес-
кие и полевые исследования текущего со-
стояния водных объектов Южного Приаралья 
убедительно демонстрируют необходимость 
внедрения регулярного, системного и меж-
дисциплинарного мониторинга. При совре-
менных условиях нарастающего водного де-
фицита, засоления и деградации требуется 
систематическое отслеживание ключевых 
параметров водных объектов Южного При-
аралья [9].

Северная часть Аральского моря

Особенностью дельтовой системы р. Сырда-
рьи является то, что в отличие от Амударьин-
ской дельты, имеющей центральный регуля-
тор в виде Междуреченского водохранилища, 
дельта Сырдарьи завершается Северным 
Аральским морем, в котором скапливаются 
все сбросные воды р. Сырдарьи после их про-
хождения через дельту. Плотина в проливе 
Берга вместе с Кокаральским гидроузлом бы-

ла воздвигнута по проекту Казгипроводхоза в 
2002-2005 гг., и уже весной 2006 г. Северное 
Аральское море было наполнено до проект-
ной отметки. Это в значительной степени пре-
дотвратило развитие процессов опустынива-
ния в Казахском Приаралье и позволило на-
чать работы по улучшению озерных систем. 
Дельтовая система Северного Приаралья 
состоит из шести отдельных озерных систем: 
Кувандарьинской, Аксайской, Камыстыбас-
ской, Акшатауской, Приморской Правобереж-
ной и Приморской Левобережной. Каждая из 
этих систем имеет свое гидрологическое ре-
шение и в настоящее время находится в ста-
дии освоения (рис. 3) [10]. 

В период 2013-2024 гг. в дельту р. Сырдарьи 
3

среднегодовой сток составлял 3,72 км /год, а 
в период 2013-2017 гг., среднегодовой сток 

3составлял 5,25 км /год. В период 2021-2024 
сток снизился на порядок и составил в сред-

3нем 1,56 км .

Проект промоделировал работу Камысты-
басской озерной системы и рассмотрел 
устойчивость ее питания в вариантах: строи-
тельства гидроузла Аманоткель на реке Сыр-
дарья с подъемом минимального уровня реки 
до отметки 57,6 м; второй вариант – через 
гидроузел Раим при подъеме минимального 
уровня реки до отметки 59,1 м, но в двух вари-
антах подачи воды через канал Джасулан и 
только по каналу Советжарма. В результате 

Космический снимок дельты Сырдарьи

Рисунок 3
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рекомендовано осуществить подачу воды 
при варианте строительства Аманоткельской 
плотины. Общая потребность в воде для всех 

3озерных систем составляет 2,7 млрд м /год. 

Следует отметить, что в будущем освоение 
дельты намечено за счет II очереди проекта 
Всемирного Банка с общей стоимостью бо-
лее 120 млн долл. США [11].

3
м

л
н

 м

Поступление воды в северную часть Аральского моря и Приаралье (г/п Каратерень)

Рисунок 4

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

7000

8000

9000

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

4444

5127

4545 4332

7906

3033

2069

1388
872 961

1987
2512

Подача воды в Арал и Приаралье

Руководящим документом, определяющим 
структуру и принципы распределения водных 
ресурсов реки Амударья, являются докумен-
ты советского периода, а именно Протокол 
№ 566 заседания Научно-технического сове-
та Министерства мелиорации и водного хо-
зяйства (Минводхоз) СССР от 10 сентября 
1987 г., утвержденный 3 декабря 1987 г. Ми-
нистром мелиорации и водного хозяйства 
СССР Н.Ф. Васильевым. Данным протоколом 
утверждено «Уточнение схемы комплексного 
использования и охраны водных ресурсов 
реки Амударьи», выполненное институтом 
«Средазгипроводхлопок» в 1984 г. по зада-
нию Минводхоза СССР. 

В данных документах предусмотрено, что в 
сферу межгосударственного управления и 
распределения водных ресурсов в бассейне 
Амударьи входит река Амударья и её основ-
ные притоки – стволы рек Вахш, Пяндж и Ка-

фирниган (малый бассейн Амударьи). Распо-
лагаемые водные ресурсы по реке Амударья 

3
оценены в 74,07 км /год, из которых зарегули-
рованные водные ресурсы составляют 

3
62,1 км /год. При подсчете объема распола-
гаемых ресурсов вычтены отборы в Афгани-

3стан (2,1 км /год), потери из рек и водохрани-
3лищ (3,48 км /год) и санпопуск по р. Амударья 

3(3,15 км /год). Среднемноголетний речной 
3

сток Амударьи составляет 66,9 км /год. Меж-
республиканское вододеление, заложенное в 
этом документе, признается всеми государ-
ствами ЦА.

Начиная с 1992 г., утверждение лимитов во-
дозаборов раздельно на межвегетационный и 
вегетационный периоды с учетом охраны 
природного комплекса низовьев Амударьи, 
санитарных попусков и сброса в Аральское 
море осуществляется МКВК, а их реализация 
– БВО «Амударья». Статьей 8 Алматинского 
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соглашения 1992 года на МКВК возложена за-
дача по «разработке и утверждению лимитов 
водопотребления ежегодно для каждой из 
республик и региона в целом». 

Помимо лимитов водозаборов стран, при рас-
пределении водных ресурсов реки Амударья 
также должны учитываться потребности эко-
систем. В Протоколе №566 был установлен 
объем санитарного попуска по р. Амударья в 

3размере 3,15 км /год, с требованием его стро-
гого соблюдения на всем протяжении и обес-
печения пропуска воды через Тахиаташский 
гидроузел в течение всего года в размере не 

3
менее 100 м /с [12]. 

В соответствии со статьей 10 Алматинского 
соглашения 1992 года, МКВК и ее исполни-
тельным органам было поручено выполнять 
меры по рациональному и экономному ис-
пользованию водных ресурсов, пропуску са-
нитарных расходов по стволам всех рек и оро-
сительным системам (где они предусмотре-
ны), подачу в дельты рек и Аральское море 
гарантированного объема водных ресурсов с 
целью оздоровления экологической обста-
новки, соблюдение качества воды в соответ-
ствии с достигнутыми соглашениями.

В Протоколе не предусматривалась диффе-
ренциация величин санитарного попуска в 
зависимости от водности. Вместе с тем, в Ал-
матинском соглашении 1992 года, которое, по 
сути, легализовало продолжения действия 
положений Протокола, было внесено требо-
вание «устанавливать объемы санитарного 
попуска на каждый конкретный год, исходя из 
водности межгосударственных источников» 
(статья 4). Безусловно, данное требование 
договора является чрезвычайно гибким и 
открытым для толкования. Поэтому для 
разъяснения и конкретизации данной нормы 
требовалось определение конкретных вели-
чин попусков для лет различной водности, ко-
торые должны гарантировано соблюдаться. 
По поручению МКВК, НИЦ осуществил ряд 
научно-исследовательских работ по уточне-
нию объемов воды, необходимых для эколо-
гического поддержания рек и дельты, особен-
но озерных систем. Полученные результаты 
несколько скорректировали величины, уста-
новленные в Протоколе. В частности, по 
результатам проекта НАТО были рекомендо-
ваны следующие объемы воды в разные по 
водности годы «для поддержания экологиче-

ски устойчивого профиля дельты реки Аму-
дарьи и подпитки озерных систем на площади 

3
180 тыс. га: для многоводных лет – 8 км  воды, 

3
для среднего года – 4,6 км , а для маловодных 

3– минимум 3,1 км  воды».

Потребность дельты Сырдарьи по последним 
данным определяются: в средний по водно-

3 3
сти год 1690 млн м /год (53,5 м /с), плюс по-

3 3пуск 3000 млн м /год (95 м /с) на поддержа-
ние Северного Аральского моря и 2700 млн 

3 3м /год (85,6 м /с) в многоводный год. По реке 
Сырдарье за период 2019-2022 гг. поступало 

3
2078, 1641, 1025, 4426 млн м  воды соответ-
ственно

В Национальном докладе о состоянии окру-
жающей среды в Узбекистане 2013 г. потреб-
ности дельт реки Амударья оцениваются в 

3
8 км /год, а к 2025 г. приток в дельту предлага-

3
ется увеличить как минимум до 11 км /год [13]. 

26 марта 1993 г. в Кзыл-Орде состоялась кон-
ференция глав государств Центральной Азии 
по проблемам Арала и Приаралья, по итогам 
которой было подписано Соглашение «О со-
вместных действиях по решению проблемы 
Аральского моря и Приаралья, экологическо-
му оздоровлению и обеспечению социально-
экономического развития Аральского регио-
на». В нем предусматривалось в качестве 
общих задач:

§ гарантированное обеспечение подачи 
воды в Аральское море в объемах, позволяю-
щих поддерживать устойчивую акваторию на 
экологически приемлемом уровне и сохране-
нии, таким образом, моря как природного 
объекта;

§ возобновление, на основе выработан-
ных новых взаимоприемлемых условий, ра-
бот по подаче в бассейн Аральского моря до-
полнительных водных ресурсов.

На заседании МКВК 8-9 июля 1993 г. в г. Кзыл-
Орде было принято решение: Водопотреби-
телям строго соблюдать лимиты водозаборов 
и установленные объемы подачи воды в дель-
ты рек и Аральское море. БВО «Амударья» и 
БВО «Сырдарья» в своей деятельности рас-
сматривать подачу воды в Арал и Приаралье 
как самостоятельного водопотребителя с 
обеспечением водоподачи по установленным 
лимитам.
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В связи с выделением «Арала и Приаралья» 
в качестве самостоятельного водопотреби-
теля неоднократно поднимался вопрос – кто 
будет представлять и при необходимости за-
щищать их интересы при вододелении. 

Первым кандидатом, который даже пригла-
шался на заседания МКВК в 1992-1997 гг., 
стал Каракалпакстан – регион, наиболее 
пострадавший от катастрофы Арала. Но с 
1998 г. практика участия представителя Кара-
калпакстана на заседаниях МКВК сошла на 
нет.

Принимая участие в решении данной проб-
лемы, НИЦ МКВК выполнил работу по уточне-

нию объемов воды, необходимых для эколо-
гического поддержания реки и дельты, осо-
бенно озерных систем. В частности, опреде-
лено, что необходимые объемы воды для 
поддержания экологически устойчивого про-
филя дельты реки Амударьи и подпитки озер-
ных систем требуется для многоводных лет 

38 км  воды, для среднего по водности года 
3

4,6 км , а для маловодных, чтобы сохранить 
экологическую стабильность в дельте, как 

3
минимум 3,5 км  воды. По реке Сырдарье тре-

3
буется для многоводных лет 2,61 км  воды, 

3
для среднего по водности года – 1,7 км , а для 
маловодных, чтобы сохранить экологическую 

3стабильность в дельте, как минимум 0,8 км  
воды [14].

Выводы

Проведенный анализ по распределению 
водных ресурсов показал: 

§ По Амударье – Южной части Приаралья 
(Западное и Восточное моря) – утвержден-
ные на заседаниях МКВК лимиты для Араль-
ского моря как шестого водопотребителя, а 
также по экологическим попускам в послед-

ние годы по требуемым объемам не выполня-
ются – как для моря, так и для Приаралья.

§ По Сырдарье – северной части Араль-
ского моря и Приаралью – все утверждённые 
лимиты по экологическим попускам и для се-
верной части моря в основном выполняются 
по требуемым объемам, за исключением 
2021-2022 гг. 

Рекомендации

1. БВО «Сырдарьи» и БВО «Амударьи» 
необходимо строго соблюдать учет используе-
мых водных ресурсов в различных отраслях 
экономики, особенно по каждой республике.

2. Необходимо обеспечить регулярное 
проведение мониторинга распределения вод-
ных ресурсов в бассейнах рек Амударьи и 
Сырдарьи.

3. Постоянный мониторинг и анализ дан-
ных по реке Сырдарье позволяют более эф-
фективно управлять водными ресурсами, 
обеспечивая стабильное функционирование 
экосистемы ААСО и предотвращение возмож-
ных негативных последствий. В той связи НИЦ 
МКВК рекомендует возобновить сбросы в 
ААСО в пределах 1,0-1,5 км, этот объем опре-
делен балансовым методом.

4. Предлагается рассмотреть инициативу 
ОАО «Узсувлойиха» и НИЦ МКВК по перебро-

ске озёрного коллектора из Хорезмской облас-
ти в дельту Амударьи и Приаралье. Реализа-
ция данного проекта обеспечит приток не ме-
нее 4,5 км³ воды, что позволит поддерживать 
биопродуктивность озёрных систем дельты.

5. Предлагается рассмотреть возмож-
ность использования из выделяемых Россий-
ской Федерацией средств на сохранение Аму-
дарьи и Сырдарьи для осуществления про-
екта переброски Южного коллектора через 
озерные системы дельты в западную часть 
Аральского моря.

6. Предлагается согласовать с казахскими 
коллегами небольшой объем сброса воды из 
Малого моря в Западную часть Аральского 
моря, где необходимо стабилизировать уров-
ни воды, что бы сохранить как природный ком-
плекс для туризма. 
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